BK Yoi sommaren 2023

Onsdag 7/6 Sista ordinarie Judo traning for terminen
Sista ordinarie tréaning innan sommaren och sommartraningen!

Torsdag 8/6 Sista ordinarie JuJutsu traning for terminen
Sista ordinarie tréaning innan sommaren och sommartraningen!

Lordag 10/6 Sista LML-traningen for terminen
Sista LML-traningen fér denna terminen!

Lordag 10/6 kl12:00 Terminsavslutning med brannboll
Samling vid MSOK, brannboll och korvgrillning! Ta med familjen da alla ar valkomnal!

Tala for Glenn hur manga ni kommer med ( t.ex via listan i klubben ) samt om det finns
krav pa annat an den vanliga korven att grilla (typ kyckling/vegetariskt).

Varje Tisdag, hela sommaren
2 timmars sommartraning kl 18:00. Tag med drakt, badklader.

Lordag 1/7, Busstur till Goteborg (Liseberg)

Klubben bjuder pa en busstur till Géteborg (Liseberg) for klubbens medlemmar med
familj, s& ta med foraldrar och syskon. Foraldrar ansvarar sjalva for sina barn. Intrade
betalas av deltagarna sjalva.

Anmalan p4 listan i klubben, denna ar bindande da vi har begransat med plats i bussen.
Mera information i klubben narmare tillfallet!

Mandag 21/8 Terminsstart Judo
Traning som vanligt kl 18:00 och 19:30

Tisdag 22/8 Terminsstart JuJutsu
Traning som vanligt kl 17:00, 18:00 och 19:00

Lordag 26/8 Terminsstart LML
Traning som vanligt kl 10:00

For vidare information se klubbens facebook-sida/facebook-grupp/hemsida:
https://www.facebook.com/bkyoi/

https://www.facebook.com/groups/BKYoi/
http://och.nu/yoi

Fragor till klubben kan enklast stéllas via mail: yoi@och.nu
eller pa facebooksidan/gruppen
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